
 

 

ＯＡ事務科 ＯＡビジネスコース 

高坂拓海さん（25歳） 

株式会社オムニバス・ジャパン 管理部業務推進グループ 

 

修 了 生 の 感 想 

 デイケアや適応支援のSST（ソーシャルスキルトレーニング）

を受けて話しかけ方であったり、話し方を学ぶことが出来、就職

活動においてどのように話せばいいかなど実践しながら進めて

いきました。 

 訓練では文書作成や表計算ソフトなどを学びながら、資格を目

指して勉強し、きちんと合格できていたのが内定に繋がったと思

っています。皆さんも訓練と並行で資格合格を目指すと就活も進

むと思います。頑張ってください。 

※年齢はセンター修了時 


