
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構が運営する国立職業リハビリテ

ーションセンター（以下「当センター」という。）では、職業訓練上特別な支援

を要する障害者等を対象とした職業訓練について、訓練場面の見学や訓練体験等

を通して理解を深めていただき、業務の参考にしていただくことを目的に、当セ

ンターを会場として「指導技法等体験プログラム」を開催いたします。 

～ 指導技法等体験プログラムに関するお問い合わせ先 ～ 

国立職業リハビリテーションセンター 職業訓練部 技法普及課 

〒359-0042 埼玉県所沢市並木4-2 TEL：04-2995-1144 

URL https://www.nvrcd.jeed.go.jp/  E-mail shokureha-giho@jeed.go.jp 

国立職業リハビリテーションセンター 

 指導技法等体験プログラム

 

コース名 実施日 定員 応募締め切り 

障害者訓練 

初任者コース 
４月１日（水） ～ 24 日（金）の平日１日間 ― 

実施日の 
１週間前まで 

支援入門コース 

第１回 ６月11 日（木） ～ 12 日（金） 
各回 

10 名 

５月11 日（月） 

第２回 9 月10 日（木） ～ 11 日（金） 8 月10 日（月） 

専門支援 

実践コース 

第１回 ７月8 日（水） ～ 10 日（金） 
各回 

6 名 

６月8 日（月） 

第２回 10 月7 日（水） ～ 9 日（金） ９月7 日（月） 

クラウド活用 

訓練コース 
5 月21 日（木） ～ 22 日（金） 10 名 ４月21 日（火） 

委託訓練コース 令和９年 １月15 日（金） 10 名 12 月15 日（火） 

※ コースの詳細については裏面をご確認ください。 

 プログラム一覧 

・国立職業リハビリテーションセンター令和８年度指導技法等 

体験プログラム申し込みフォーム（右の二次元バーコード） 

よりお申し込みください。 

・当センターホームページ内の「指導技法等体験プログラムの 

ご案内」ページからも申し込みフォームへアクセスできます。 

 申込方法 

令和 

年度 
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実施日：第１回 １日目 ６月11 日（木）13:00～17:00 ２日目 ６月12 日（金）8:45～12:00 

    第２回 １日目 ９月10 日（木）13:00～17:00 ２日目 ９月11 日（金）8:45～12:00 

概 要：国立職業リハビリテーションセンターの概要説明、訓練科の見学、障害特性説明等のプロ

グラムにより精神・発達障害者への職業訓練の基礎的知識の理解を深めます。 

講 座：発達障害者・精神障害者の特性について、生活チェックシートの活用について、訓練教材

の体験（データ入力課題）、振り返り・意見交換など 

対象者：精神・発達障害者の専門訓練コースを初めて担当されている方または担当予定の方、 

職業能力開発施設で職業訓練を担当されている方、都道府県職業能力開発主管課の方 

 支援入門コース 

実施日：第１回 １日目 ７月8 日（水）13:00～17:00 ２日目 ７月9 日（木）9:00～17:00 

３日目 ７月10 日（金）9:00～12:00 

    第２回 １日目 10 月7 日（水）13:00～17:00 ２日目 10 月8 日（木）9:00～17:00 

３日目 10 月9 日（金）9:00～12:00 

概 要：国立職業リハビリテーションセンターの訓練場面の体験を中心としたプログラムにより

精神・発達障害者の実践的な職業訓練に関しての理解を深めます。 

講 座：アセスメント・行動観察演習、技能指導の補助・指導体験（タイムカード入力課題）、適

応支援・就労支援について、振り返り・意見交換など 

対象者：精神・発達障害者の専門訓練コースを担当されている方 

職業能力開発施設で職業訓練を担当されている方、都道府県職業能力開発主管課の方 

 

 専門支援実践コース 

実施日：１日目 ５月21 日（木）13:00～17:00 ２日目 ５月22 日（金）9:00～12:00 

概 要：クラウドサービスを利用したオンライン訓練の実施方法やコミュニケーションツールの活

用方法などに関しての理解を深めます。 

講 座：グループウエア（Google Workspace for Education）を利用したオンライン訓練、音声

字幕機能の活用、クラウド技術を活用した訓練教材の紹介、ご感想・意見交換など 

対象者：精神・発達障害者の専門訓練コースを担当されている方 

職業能力開発施設で職業訓練を担当されている方、都道府県職業能力開発主管課の方 

 クラウド活用訓練コース 

実施日：令和９年１月15 日（金）9:30～16:30 

概 要：障害者委託訓練における支援ツール解説・取組みの相互紹介、障害者委託訓練担当者等会

議の内容を踏まえた情報交換により円滑な委託訓練実施についての理解を深めます。 

講 座：障害者委託訓練の現状について（講義）、「精神障害者等向け委託訓練参考マニュアル」解

説（講義）、障害者委託訓練の現状を踏まえての意見交換など 

対象者：障害者を対象とした委託訓練を担当している方、委託訓練の企画に携わっている方 

 委託訓練コース（Web 会議システムを使用したオンライン方式での実施） 

実施日：４月１日（水）～ 24 日（金）の１日間 9:30～17:00（実施候補日を設定するほか、個別の調整にも応じます） 

概 要：障害者職業訓練の経緯や現状、福祉・雇用施策との関係性、法制度、障害種別と基本的配

慮等、障害者訓練を担うにあたり把握が望まれる知識の習得を目指します。 

講 座：障害者職業能力開発のあらまし、障害者職業訓練の構成と運営、障害者対応の考え方 

対象者：初めて障害者職業訓練に携わる方全般（管理職の方、本庁職員の方を含みます） 

 障害者訓練初任者コース（Web 会議システムを使用したオンライン方式での実施） 

⇒ 詳しくは別紙「障害者訓練初任者コースのご案内」をご覧ください 


